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De totale afstand van de “Ringslot” route bedraagt 52 km. Na
12 km is een splitsing voorzien en kan men de route inkorten

naar 36 km. De blauwe lus is een single-track van 4,5 km en
voor 71% onverhard.

De “Ringslot” mountainbike route loopt hoofdzakelijk door de
Moeren, een uitgestrekt en vlak gebied dat een paar meter onder
de zeespiegel ligt en haar naam dankt aan het kleine kanaal dat
door de moeren loopt en de vorm heeft van een kasteelgracht.
Eerst komen we voorbij de “St.K:
molen uit 1777. Daarna or
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Na 13 km is er een splitsing voorzien. Wie naar links wil kan eel
extra lus van 16 km meepikken. We rijden dan langs de pitto-
reske dorpjes Houtem en Leisele. De laatste 6 km lopen door het
prachtige natuurgebied van “Cabourg”. Uiteindelijk bereiken wij
via “t' Est”, een onverharde weg tussen duin en polder, opnieuw
de startplaats.

Voor info en aankoop van topografische kaarten
(€ 3) kunt u terecht bij de Dienst Sport van De
Panne (058 42 18 20, sport@depanne.be) of de

Dienst van Toerisme van De Panne (058 42 18 18,
toerisme@depanne.be)
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